Szakmai beszamolo
Golyahir Alapitvany az Orékbefogadoé csaladokért

Tamogatott neve: Gélyahir Alapitvany az Orikbefogado csaladokért

Cime: 1033 Budapest, Kaszasdiil6 u. 9. V/50.

Kapcsolattarté telefonszama: +36 (70) 322 8445

E- mail cime: info@golyahiralapitvany.hu

Tamogatas osszege: 800 000,- Ft

Tamogatott palyazat: Gyermek és ifjisagi projektek tamogatasa, GYIP2023-536

I. Szervezetink 2014 Ota tamogatja az Orokbefogadd csaladokat, annak érdekében, hogy
orokbefogadasuk sikeres legyen, ¢€s az orokbefogadott gyermekek lelkileg is egészséges, a sajat
szarmazastorténetiiket pozitivan megéld felndttekké valjanak.
Fobb tamogato tevékenységeink:
1. Egyéni és csoportos tandcsadds
- orokbefogadd paroknak tartott felkészitd foglalkozasok (kb.100 par vett részt)
- orokbefogado csaladoknak tartott edukativ foglalkozasok (kb. 150 csalad vett részt)
- egyéni tandcsadas orokbefogadod csaladoknak (kb. 100 csalad vett részt)
2.Tanfolyamok
- workshopok kotddés, cigany szarmazast gyermekek orokbefogadasa, élettorténeti konyv, az
640kbefogado sziilok specialis feladatai témakban.
3.Kozosségeépités
- kozosségépitd események( pl. éves orszagos talalkozo, mikulas, anyak napja, drokbefogadas
vilagnapja)
4. Gyermekfejlesztés
-Gyermekfejlesztd program, amelynek elsé titemében 100 6rokfogadott gyermek korai sziirését
végeztiik el 2023. 1. negyedévében, hogy beazonositsuk az esetleges fejlodési
elmaradésokat/atipikus fejlodést, és megtalaljuk a megfeleld fejlesztési modszereket, terapiakat
5. Tdrsadalmi érzékenyitést végziink az orokbefogadds témdjdaban. pl.: Orokkévalosag cimii sajat
kiadéasu konyv.

IL. Miért volt sziikség a 4 alkalmas érikklubra Obuda-Békdsmegyeren?

Keriiletiinkben azel6tt nem volt olyan lehetéség, ahol az 6rokbefogadd csaladok kozosségépité és
ismeretterjesztd programokon vehetnének részt. Az 6rokbefogadasok sikeressége szempontjabdl fontos,
és nagy segitség, ha ezek a csaladok sorstars kozosséget talalnak, és problémaikra szakemberekt6l
kapnak valaszokat. Az 6rokbefogad6 csaladokban, a vérszerinti gyermekeket nevel6 csaladokhoz képest
a sziilékre plusz, specialis feladatok harulnak. Ilyenek példaul a szarmazastorténet kommunikalasa
csaladon kiviil és beliil, a gyermek veszteségeinek kezelése, vagy a vérszerinti gyokerek
kommunikalasa. Serdiilékorban az o6rokbefogadott gyermekek nem csak a szokdsos kamaszkori
identitasvalsagot élik at, hanem szarmazastorténetiikre is egyre inkabb kivancsiak. Ekkorra mar tudjak
és értik, miért nem nevelkedhettek vérszerinti csaladjukban, kérdéseikre valaszokat keresnek,
kivancsiak vér szerinti gyokereikre is. Az orokbefogadott gyermekek szamara igy ez az életszakasz
kiilondsen szenzitiv, és negativ hatdsokkal jarhat, ha tamogatd kozosség hianyaban rossz tarsasagba
keverednek. Ezért egy olyan 6rékbefogaddi klubot/kzosséget alakitottunk ki a keriiletben, mely az
orokbefogado csaladok és orokbefogadott kamaszok szamara biztosit sorstars kozosséget helyben,
problémaikra pedig szakemberek altal kinal megoldast.



I11. A projekt megvaldsitasa

Az 6rokklub megrendezésére dsszesen 4 alkalommal keriilt sor, az Obudai Kulturalis kézpontban
(1032 Bp., San Marco u. 81.) a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (Budapest, Csobanka tér 5, 1039)
és a Korosi Csoma Sandor Gimnaziumban (Budapest, Szentendrei ut 83, 1033).

1.

2023. szeptember 30, 14.30-17.30 Békasmegyeri Koz6sségi Haz

Téma: Orokbefogadott gyermekek élettorténeti konyve

Résztvevék szama: 26 f6

ebbdl Il keriileti: 22 f6

A terembérletet 14-18.00 kozott vettiik igénybe, az BKK-ban

Minden 6rokbefogadd sziil6 szeretné, ha gyermeke felnGve egy erds és redlis identitadstudatot
alakitana ki. Ebben nagyon fontos szerepe van az egységes integralt szdrmazds- és
élettorténetnek. A sziil6k ebben nagyon sokat segithetnek gyermekeiknek, hiszen a sziiletés
és szarmazastorténetiikrdl, vérszerinti gyokereikrél csak 6rokbefogado sziileiktdl hallhatnak.
Ennek elsd [épése az élettorténeti kdnyv elkészitése. De milyen egy j6 és hasznos élettdrténeti
konyv? Ez a konyv életkorokra lebontva tdmogatja a szll6t abban, hogy jatékos
megkozelitéssel felépitsék a gyermekek szlletés és élettorténetét. Ebben segitett ez a
foglalkozas az 6rokbefogadd sziilGknek.

Személyi szervezési feladatok: elGkészités szervezés, meghirdetés, kommunikacié a
résztvevikkel, lebonyolités.

Szakmai személyi feladatok: a program szakmai el6készitése. Prezentaciok, stimulus anyagok,
segédanyagok megszerkesztése, a program moderaldsa, szakmai tandcsadds, értékelés,
szlil6konzultacié.

2023. oktdber 28., szombat 14.30-17.30. , Obudai kulturalis kézpont

Téma: Beszélgetés a kot6désrdl.

K&t6dési kapcsolataink végigkisérik életiinket, alapvetéen hatdrozzak meg sorsunk alakulasat.
Kilondsen igaz ez az 6rokbefogadott gyermekekre. De mi az a kot6dés? Miért fontos?

Mikor alakul ki kot6dés a gyermek életében? Mi befolydsolja jétékonyan, és mi hat ellene, mi
veszélyezteti? Miért fontos orokbefogadott gyerekeknél? Hogyan alakul idésebb korban
orokbefogadott gyermekeknél? Ezekre a kérdésekre kerestiik a vélaszt oktober 28-an az
Orokklubban.

A gyermekeket kiilon gyermekfoglalkozas varta.

Résztvevék szama: 21 f6

ebbdl . kerileti: 18 f6

A terembérletet 14.00-18.00 kdzott vettiik igénybe, az OKK-ban

Személyi szervezési feladatok: elGkészités szervezés, meghirdetés, kommunikdcié a
résztvevékkel, berendezés, lebonyolitas, adminisztracio.

Szakmai személyi feladatok: a program szakmai elGkészitése. Prezentaciok, stimulus anyagok,
segédanyagok megszerkesztése, a program moderéldsa, szakmai tandcsadds, sziil6konzultacio
értékelés, gyermekfoglalkozas vezetése.

2023. november 18, vasarnap, 14.00.-17.00.

Téma: Cigany szarmazasu gyermekek drokbefogadasa.

olyan témakat érintiink, mint:

-El6bb sorra keriiliink, ha szarmazasra elfogaddak vagyunk?

- Mit tegyunk, ha mi elfogaddak vagyunk, de a kérnyezetiink nem?



- Hogyan kezeljem a gyermek roma identitdsdt, ha én nem vagyok az?
- Meg kell ismernie a gyermeknek a roma kultarat?
- Kell-e egydltalan foglalkozni a roma identitassal?
-Hogyan kezeljiik a negativ , diszkriminativ megjegyzéseket?
Moderalt beszélgetés, a gyermekeket LEGO foglalkozas varta, és gyermekanimacio varta.
Résztvevék: szama: 35 f6
Ebbdl lII. kerileti: 29 6
A terembérletet 14.30-18.30 koz6tt vettiik igénybe, az OKK-ban
Személyi szervezési feladatok: elGkészités szervezés, meghirdetés, kommunikacié a
résztvevékkel, berendezés, lebonyolitds, adminisztracid.
Szakmai személyi feladatok: a program szakmai el6készitése. Prezentacidk, stimulus anyagok,
segédanyagok megszerkesztése, a program moderaldsa, szakmai tanacsadds, értékelés,
gyermekfoglalkozas vezetése.
4. 2023 december 2 vasarnap: Mikulas talalkozé 6rokbefogadott gyermekeknek.
RésztvevSk szama: 140 6
A termet 8.00-13.00 kozott vettiik igénybe a Kérési Csoma Sandor Gimnaziumban.

Az Obudai 6rokklub cimdi rendezvénysorozatunk 2. sorozata is népszer( volt , stabilan nagy
létszamu foglalkozasokat tudtunk tartani, sok olyan csaldd is volt, amelyik tavaly is és idén is részt
vett a foglalkozasokon. (Osszesen 222 résztvevd) A résztvevék visszajelzései alapjan, nagyon sok
olyan informdciot hallottak, szakembereinktdl sok olyan tandcsot kaptak az 6rokbefogadasrdl -
minden témdaban- ami Uj volt szdmukra, és be tudjak épiteni a mindennapjaikba, megoldotta a
problémdikat Kifejezték reményiiket, hogy az dbudai 6rokklub folytatédik és jovére is részt
vehetnek ezeken az alkalmakon.

Budapest, 2023. december 18.
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